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ご希望に合わせて
ケアいたします

初回限定　30分 1000円  

・自分に合ったトレーニングがわからない。
・日々の疲れをリセットしたい。
・自分時間を満喫したい。

パーソナルケア
マンツーマンでサポート!!

疲れている日はほぐしケアだけでもOK。調⼦が良い⽇はトレーニング。
体調や気分に合わせて自由に選べるあなただけのプログラムを提供します。

TOTAL　HEALTH　CLINIC　 　　　　
TEL　080-3141-3361　担当　佐々木　佐藤　

２回目〜 30分 2000円  

してみませんか？

※実施日は⾦曜⽇と⼟曜⽇午後となります。
※ご興味のある方はお電話にてお問い合わせ、ご予約をお願いいたします。

お問い合わせ、ご予約専用電話番号

お気軽にご連絡お待ちしています。
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